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Realizačná fáza 

Krokovník v prípade podozrenia z nákazy COVID19 

v CDR 

1. Zistenie osoby nakazenej  virózou v 

niektorom zo skupín je potrebné, aby 

ktorýkoľvek službukonajúci zamestnanec 

OKAMŽITE NAHLÁSIL:  

 

Ak je nevyhnutné poskytnutie neodkladnej 

zdravotnej starostlivosti osobe s potvrdeným 

ochorením 

COVID-19 (pri zhoršení klinických príznakov) 

zamestnanec CDR telefonicky kontaktuje 

príslušný 

RÚVZ alebo krajské operačné stredisko 

záchrannej zdravotnej služby t. č. 155 (NIE 

osobnou návštevou) 

1. VÚSoD: 

Mgr. Slavomíra Baková  

             Tel: 0911 970 664 

2. RIADITEĽKE:  

Mgr. Marcela Marhefková  

Tel: 0911 215 938 

1. RIADITEĽ/KA ihneď kontaktuje:  

zriaďovateľa  

 

CDR hlási počet  detí, u ktorých je 

podozrenie na Covid-19, ako aj  počet detí 

v karanténe (PNR, 

skupiny) – na email:  

monika.micheleova@upsvr.gov.sk  a 

 email svojho koordinátora 

darina.klimekova@upsvr.gov.sk 

1. PhDr. Darina Klimeková 

Tel: 0915 696 918 

2. Mgr. Monika Micheleová 

Tel: 02/20455951 

3. Riaditeľka CDR ihneď kontaktuje 

Regionálny úrad verejného zdravotníctva a 

príslušného všeobecného  lekára 

A VÚSoD organizuje vyšetrenie všetkých 

detí a zamestnancov CDR s uvedenými 

inštitúciami 

 

1. RUVZ:  
Regionálny úrad verejného 

zdravotníctva so sídlom v Poprade 

0911 635 260 

0903 905 080 

Integrovaný záchranný systém:   

    112 

2. Rýchla lekárska pomoc:  

    155 

3. Lekár:  

MUDr. Andrea Nagyová 

052 459 12 91 

4. PREVENTÍVNE UZAVRETIE 

PREVÁDZKY zariadenia, kde boli 

príznaky ochorenia zistené do izolácie  

(nikto neodchádza ani neprichádza)  

PRÍKAZ VYDÁ RIADITEĽ/KA  

 

5. 10 DNÍ KARANTÉNY v prevádzke Nariadi RÚVZ (Regionálny úrad 
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v prípade, že nákaza nebola potvrdená verejného zdravotníctva) 

6. V prípade potvrdenia nákazy 

PRESUNUTIE NAKAZENEJ OSOBY do 

vyhradenej izolačnej izby  

PRÍKAZ VYDÁ RIADITEĽ/KA  podľa 

spracovaného krízového plánu 

7. Zapojenie zamestnancov v rámci karantény 

– KORONA tímy / KRÍZOVÉ SLUŽBY 

Zamestnanci, ktorí budú na tomto 

oddelení slúžiť udelili vopred súhlas.  

8. INFORMOVANIE RODINNÝCH 

PRÍSLUŠNÍKOV DETÍ s pozitívnym 

testom COVID 19 a zotrvanie s nimi 

v telefonickom, alebo mailovom kontakte. 

Sociálna pracovníčka CDR 

052 24 33 003 

 

9. Spolupráca so zriaďovateľom, telefonická 

informácia o situácii a žiadosť 

o bezodkladné DODANIE ĎALŠÍCH 

OCHRANNÝCH PROSTRIEDKOV, 

RUKAVÍC, OCHRANNÝCH OBLEKOV, 

OKULIAROV. 

Tieto prostriedky je zriaďovateľ 

pripravený distribuovať okamžite na 

základe našej žiadosti.  

riaditeľka CDR 

 

 

10. Poskytovanie služby v priestore DZSS 

(izolačný priestor) s obmedzením kontaktu 

s ostatnými skupinami 

Mgr. Slavomíra Baková 

0911 970 664 

 

11. Upozornenie zamestnancov na pracovný 

režim, kedy je nutné poskytovať - základnú 

činnosť a šetriť vlastný organizmus 

častejšími prestávkami v práci 

Mgr. Slavomíra Baková 

0911 970 664 

 

12. Oslovenie záložného tímu pre prípad 

nutnosti výmeny zamestnancov 

Mgr. Slavomíra Baková 

0911 970 664 

13. Zaistenie celodennej stravy a ďalších 

základných potrieb pre zamestnancov a 

detí v priestore DZSS - Karanténna zóna 

Mgr. Slavomíra Baková 

0911 970 664 

14. Zabezpečenie nevyhnutných nákupov ako 

pre deti tak pre zamestnancov  v priestore 

DZSS- Karanténna zóna   

Mgr. Slavomíra Baková 

0911 970 664 

 

15. Zabezpečenie prania bielizne – oddelená 

cesta v infikovanom priestore - Karanténna 

zóna   

Mgr. Slavomíra Baková 

0911 970 664 

 

16. V prípade potreby - Kontaktovanie 

psychológa/supervízora s informáciou, že 

budú využité konzultácie po telefóne. 

 

RIADITEĽ/KA kontaktuje: 

Psychológ:  

Mgr. Monika Lichvárová 

052 24 33 005 

0915 938 123 

Mgr. Katarína Bieľaková 

052 24 33 005 

0904 970 691 

Supervízor:  

PhDr. Marianna Šramková Mgr. 
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0903 914 550 

17. PRIEBEŽNÉ MONITOROVANIE STAVU 

DETÍ A ZAMESTNANCOV v infikovanom 

priestore - Karanténna zóna   

KRÍZOVÝ ŠTÁB ZARIADENIA 

 

18. Pravidelné stretnutia tímu, priebežní 

vyhodnocovanie situácie, snaha 

o upokojenie situácie v areáli, ktorá bude 

neštandardná 

KRÍZOVÝ ŠTÁB ZARIADENIA 
 

19. Priebežné podávanie informácií 

a spolupráca s RÚVZ a zriaďovateľom 

RIADITEĽ/KA  

 

20. Priebežné hygienické opatrenia Podľa odporúčaní RÚVZ  
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